
Manual de usuario de 
Moodle para estudiantes

universidad técnica superior de xalapa



Moodle es una plataforma educativa flexible 
y accesible desde cualquier dispositivo con 
conexión a internet. Puedes acceder a ella 
desde los navegadores modernos como:

Chrome, Firefox, Edge, Safari, Opera

Recomendamos usar la última versión de tu 
navegador favorito para una mejor 
experiencia.
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Para iniciar sesión:

 Dirígete a la URL de la plataforma Moodle de 
tu universidad: https://enlinea.unitex.edu.mx

 Da clic en “Iniciar sesión” en la esquina 
superior derech

 Introduce tu usuario (se te envío a tu correo 
electrónico)

 Ingresa tu contraseña (se te envío a tu correo 
electrónico)

 Haz clic en "Iniciar sesión".

Si tienes problemas para acceder

Contacta con el Soporte técnico de la universidad 
para obtener ayuda.
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https://enlinea.unitex.edu.mx/


Tras iniciar sesión, accederás a la página 
principal de Moodle.

En la página principal podrás:

 Ver una lista de los cursos en los que estás 
inscrito

 Acceder a tus cursos haciendo clic en el 
nombre del curso

 Ver el calendario de eventos y actividades de 
tus cursos

 Acceder a tu perfil de usuario para editar tu 
información personal

 Encontrar información y recursos útiles para 
tu aprendizaje.
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Acceso a un curso

Haz clic en el nombre del curso para visualizar 
su contenido.

Elementos del curso:

 Portada: Información de las materias del 
semestre

 Conoce a tu docente: Ficha del docente y 
datos sobre su trayectoria profesional

 Avance programático: Contenido del 
programa educativo y criterios de evaluació

 Material de apoyo: Recursos didácticos para 
el estudiant

 Avisos: Anuncios, notificaciones y foro de 
preguntas

 Asesorías: Fechas, horarios y enlace a la 
videollamada.
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Participación en el curso

Cada materia se divide en cuatro módulos o 
sesiones, cada uno con una clase en video y su 
respectiva actividad. Tendrás una semana para 
completar y entregar cada actividad.

Para participar en el curso:

 Revisa las actividades para conocer las fechas 
límite de entrega

 Visualiza la clase en video de cada módulo
 Envía tu actividad dentro del plazo 

establecido
 Consulta las fechas de asesorías para resolver 

dudas o dificultades.

Aprovecha al máximo todas las herramientas y 
recursos disponibles en el curso.
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¿Cómo subir una tarea a Moodle?

Accede a la tarea

 Las tareas suelen encontrarse dentro de 
cada sesión del curso

 Haz clic en el nombre de la tarea.

Selecciona el archivo

 Haz clic en "Añadir envío"
 Elige el archivo desde tu computadora.

Sube el archivo y completa la entrega

 Si deseas, agrega un comentario
 Haz clic en "Subir archivo" y espera
 Finalmente, haz clic en "Enviar tarea".

 Tus cursos

 Haz clic en el nombre de la tarea.
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 Tus cursos

 Haz clic en el botón "Añadir envío".  Arrastra el archivo desde el explorador de archivos de tu computadora a la zona 

punteada.
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 Tus cursos

 Busca la pestaña "Subir un archivo" en el modal, Haz clic en el botón "Seleccionar 
archivo", Elige el archivo desde tu computadora, Haz clic en el botón "Subir este 

archivo" y espera a que se complete.

 Finalmente, haz clic en "guardar cambios" para enviar el archivo.

¡Planifica tu tiempo!

Todas las tareas tienen un plazo de entrega de una semana. Pasado este plazo, se aplicará un cargo por prórroga para extender la 
fecha de entrega. Planifica tu tiempo y entrega tus tareas a tiempo para evitar cargos adicionales. Para más información, consulta al 
departamento de Control escolar o Soporte técnico.



Contacto
Mtro. Kevin Daryl Olazarán Gómez


Jefe de soporte técnico

2288185353 Ext. 107


